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AZIMUTH VITA!

Model wczesnej 

interwencji

Program life coachingu 

i doradztwa 

zawodowego oraz 

rozwoju kompetencji 

kluczowych dla 

młodzieży 

z trudnościami 

edukacyjnymi i 

przedwcześnie 

opuszczającej system 

edukacji 
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QUO VADIS IUVENIS!

Model wczesnej interwencji 

Program aktywizacji 

i adaptacji zawodowo-

społecznej młodzieży trudnej 

o zaburzonej osobowości, 

niedostosowanej społecznie 

w oparciu o nowoczesne 

formy i metody wsparcia 

indywidualnego 

i środowiskowego 
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AUCTORIZO LIBERTAS 

Model wczesnej interwencji

Program profilaktyczny 

(interwencyjny) zapobiegający 

zachowaniom 

autodestrukcyjnym u 

młodzieży o podwyższonym 

ryzyku uzależnienia od 

substancji psychoaktywnych 
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– AZIMUTH VITA! – program coachingu i doradztwa 

zawodowego dla młodzieży z trudnościami edukacyjnymi 

i przedwcześnie opuszczającymi system edukacji; 

– QUO VADIS IUVENIS! – program  wczesnej interwencji 

kryzysowej i wsparcia rówieśniczego dla młodzieży 

trudnej o zaburzonej osobowości, niedostosowanej 

społecznie;

– AUCTORIZO LIBERTAS! – program młodzieżowych 

inkubatorów przedsiębiorczości i rówieśniczych 

programów innowacyjnych dla młodzieży zagrożonej 

uzależnieniami.
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Okres realizacji testowania: maj - październik 2012

Obszar realizacji: miasto Lublin i powiat lubelski
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Tytuł prezentacji oraz data lub podtytuł

Użytkownicy: 

Testowanie przeprowadzono na próbie 100 

użytkowników ze 100 różnych instytucji 

integracji społecznej; 

20 uczestników zaangażowanych zostało do 

testowania programów w grupie odbiorców –

młodzieży 15-19 lat zagrożonej wykluczeniem 

społecznym. 
17

Odbiorcy: 

Testowanie zrealizowano na grupie 200 

odbiorców – młodzieży 15-19 lat, o 

zróżnicowanym potencjale adaptacyjnym: 

• Młodzież zagrożona porażką szkolną 80 osób;

• Młodzież zagrożona przestępczością 60 osób;

• Młodzież zagrożona uzależnieniem  60 osób;
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• Etapy realizacji

Etap 1.

Nabór 100 użytkowników ze 100 instytucji z m. 

Lublin i powiatu lubelskiego – maj/czerwiec 

2012 r.

19

Użytkownicy do szkoleń zakwalifikowani zostali na 

podstawie następujących kryteriów: 

• Osoba pracująca (umowa lub wolontariat) w instytucji realizującej 

zadania w zakresie przeciwdziałania marginalizacji społecznej i 

zawodowej młodzieży;

• Osoba zatrudniona na terenie powiatu lubelskiego lub miasta 

Lublin;

• Osoba z doświadczeniem w zakresie pracy z młodzieżą;

• Kryteria powinny być spełnione łącznie dla każdej rekrutowanej 

osoby.
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Etap 2.

Szkolenie dla 100 użytkowników 

(6 grupx20 osóbx8 godz.) – czerwiec/lipiec 2012 r. 

21

1

• Zakres szkolenia:

• - „Diagnozowanie zasobów ochraniających młodzież 

przed wykluczeniem społecznym”;

• - „Idea pracy innowacyjnej z młodzieżą na bazie 

koncepcji zachowania zasobów”

• - „Istota i formy coachingu rówieśniczego”

• - „Istota i formy rówieśniczej interwencji kryzysowej”

• - „Istota i formy rówieśniczych inkubatorów 

innowacyjności”.
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Etap 3. 

Selekcja 20 Użytkowników do dalszych etapów 

testowania – czerwiec 2012 r.
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Tytuł prezentacji oraz data lub podtytuł

Wybór 20 Użytkowników nastąpił wg kryteriów:

• doświadczenia posiadanego przez 

użytkowników w pracy z młodzieżą zagrożoną 

wykluczeniem społecznym i zawodowym;

• aktywny udział w szkoleniach;

• chęć dalszego uczestnictwa w projekcie;

• możliwość utworzenia grupy odbiorców i 

pracy w okresie wakacyjnym.
24
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Etap 4.

Nabór 40 liderów młodzieżowych –

Maj/czerwiec 2012 r. 
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Tytuł prezentacji oraz data lub podtytuł

Liderzy zrekrutowani zostali z lokalnej 

społeczności według kryteriów: miejsca 

zamieszkania oraz sukcesu w rozwoju 

indywidualnym i społecznym - młodzież o 

wysokim potencjale rozwojowym;  Liderami 

zostali przede wszystkim studenci 

zamieszkujący m. Lublin bądź powiat lubelski.
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Tytuł prezentacji oraz data lub podtytuł

Etap 6.

Szkolenie 40 liderów młodzieżowych

(3 grupy x 3 godz.) z zakresu: 

• profilaktyki rówieśniczej, 

• coachingu, 

• rówieśniczej interwencji kryzysowej 

• rówieśniczych inkubatorów innowacyjności.

. 27

Tytuł prezentacji oraz data lub podtytuł

Etap 7.

Tworzenie zespołów profesjonalno-

rówieśniczych do realizacji programów 

innowacyjnych – czerwiec 2012 r.

Każdy zespół (20 zespołów) składał się z 1 

użytkownika i 2 liderów młodzieżowych. 

Powstało: 

8 zespołów realizujących program AZIMUTH VITA,

6 zespołów realizujących QUO VADIS IUVENIS 

6 zespołów realizujących AUCTORIZO LIBERTAS. 28
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Tytuł prezentacji oraz data lub podtytuł

Etap 8.

Szkolenie zespołów profesjonalno-rówieśniczych w zakresie 

konstruowania autorskich programów oddziaływań –

czerwiec 2012 r. 

Szkolenia (3 grupy x 20 osób x 6 godz.) obejmowały:

• Konstruowanie autorskich programów oddziaływań w 

zakresie coachingu rówieśniczego”  

• „Konstruowanie autorskich programów oddziaływań w 

zakresie rówieśniczej interwencji kryzysowej”   

• „Konstruowanie autorskich programów oddziaływań w 

zakresie rówieśniczych inkubatorów innowacyjności”.
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Tytuł prezentacji oraz data lub podtytuł

Etap 9.

Nabór 200 odbiorców testowania – czerwiec/lipiec 

2012 r. Odbiorcy rekrutowani zostali    przez 

użytkowników według kryteriów:

Do IPI-I. Osoba spełnia przynajmniej jeden warunek: 

drugoroczność, ocena niedostateczna na koniec 

roku, dwie i więcej oceny mierne na koniec roku 

szkolnego, posiadanie kuratora w związku z 

zaniedbaniami szkolnymi
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Tytuł prezentacji oraz data lub podtytuł

• Do IPI-2. Osoba spełnia przynajmniej jeden warunek: weszła w 

konflikt z prawem, posiada kuratora, pochodzi z rodziny, w której 

przynajmniej jeden z członków odbywa/odbywał karę 

pozbawienia wolności, posiada zachowanie naganne lub 

nieodpowiednie na świadectwie szkolnym.

• Do IPI3. Osoba spełnia przynajmniej jeden warunek: używa 

alkoholu (kryterium do 18 r. ż.), używa alkoholu nadmiernie 

(kryterium powyżej 18 r. ż.), używa narkotyki, pochodzi z rodziny 

alkoholowej.
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Etap 10.

Diagnoza potencjału rozwojowego 200 odbiorców z 

wykorzystaniem komponentu K-0 –

czerwiec/lipiec 2012 r.

Superwizja użytkowników i liderów młodzieżowych 

przez trenerów i specjalistów z zakresu diagnozy 

psychologicznej. Przeprowadzono w okresie 

czerwiec-lipiec 180 godz. superwizji. 
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Etap 11.

Realizacja autorskich programów o charakterze wczesnej 

interwencji przez zespoły profesjonalno-rówieśnicze 

wśród młodzieży zagrożonej: porażką szkolną, 

konfliktem z prawem i uzależnieniami; czerwiec-sierpień 

2012.

33

8 programów dotyczących IPI-1 realizowanych było w: Domach Dziecka, 

Centrum Edukacji Zawodowej, Liceach Ogólnokształcących, Gminnych . 

• Programy realizowali: wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy, 

psycholodzy, trenerzy.

6 programów dotyczących IPI-2 zrealizowano w gimnazjach, na obozie 

przetrwania, w szkołach średnich, w Miejskim Ośrodku Pomocy 

Rodzinie – Poradnia Terapii Rodzin. Programy realizowali: pedagodzy, 

psycholodzy, terapeuci.

6 programów w zakresie IPI-3 zrealizowano w: gimnazjach, szkołach 

średnich, Ośrodkach Kultury. Programy realizowali: pedagodzy, 

psycholodzy, wychowawcy, instruktorzy.
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Użytkownicy przepracowali z grupą 10 godzin zajęć 

wg autorskiego programu. 

Liderzy młodzieżowi z grupą przepracowali 100 

godzin warsztatowych.
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Etap 12.

Ewaluacja bezpośrednia na 200 odbiorcach –

lipiec/sierpień 2012 r. Diagnoza przeprowadzana 

z wykorzystaniem K-O.

Etap 13.

Ewaluacja odroczona na 200 uczestnikach –

wrzesień 2012 r. weryfikująca stałość zmian 

dokonanych u  młodzieży.
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Obligatoryjna ewaluacja zewnętrzna

PRODUKTU FINALNEGO

potwierdziła empirycznie

innowacyjność i efektywność modelu i programów

Dokonano korekty produktu finalnego zgodnie 

z rekomendacjami raportu ewaluacyjnego
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Dziękujemy za uwagę
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