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To projektu:

» doswiadczenia Katedry Pedagogiki WSZiA w realizacji pr ~ zez
ponad 5 lat projektdw wykorzystuj acych muzyko- i

dramaterapi e w resocjalizacji wi eznidw zaktadoéw karnych w
Zamos$ciu i Wiodawie,

« doswiadczenia z projektow ,Bez barier” i ,Azymut na su kces”
w ramach lubelskiego RPO — praca z miodzie za szkoln a:
budowa systemu warto $ci, komunikacja interpersonalna,
muzykoterapia, dramaterapia,

» doswiadczenia w pracy pedagogicznej pracownikow WSZi A
(przez ponad 7 lat zarz gdzanie gimnazjum, nauczanie
pzredmiotéw informatycznych, praca pedagoga szkolne go)
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Termin realizacji: 01.04.2011 — 30.09.2013

Warto $¢: 963 064, 57 zt
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Cel gtéwny projektu:

Ograniczenie zjawiska wykluczenia spotecznego wsréd miodziezy
gimnazjalnej w Zamosciu
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Cele szczegotowe:
»Wdrozenie i przekazanie nauczycielom w szkotach uczestniczgcych w
testowaniu Modelu, nowoczesnych narzedzi badania zjawisk spotecznych
w klasie oraz nowych technik pracy z mtodziezg trudng, uwzgledniajgcych
specyfike pici;
»Zmniejszenie 0 30% w stosunku do stanu przed rozpoczeciem realizacji
projektu w 3 szkotach, w ktérych bedzie testowany Model liczby
negatywnych zachowar i postaw zyciowych miodziezy zagrozonej
wykluczeniem spotecznym, mierzonej liczbg problemowych zachowan
uczniow;
»Uksztalttowanie w trakcie realizacji projektu, u co najmniej 15 nauczycieli
w szkotach uczestniczgcych w testowaniu Modelu, nowych kompetencji w
zakresie wykorzystania innowacyjnych metod wczesnej interwenciji
pedagogicznej i profilaktyki wykluczenia spotecznego.
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IDEA | CZESCI SKt ADOWE PROJEKTU

W projekcie proponuje si @ wypracowanie i przetestowanie:
Zintegrowanego Modelu Kulturoterapii Mtodzie = zy Zagro zonej
Wykluczeniem Spotecznym

W sklad modelu wchodz g nastepujace elementy:

»Komponent budowy systemu wartosci i kompetencji spotecznych,
»Komponent wychowania przez kulture i ksztattowania kompetenciji
artystycznych,

»Komponent edukacji nauczycieli na rzecz wykorzystania kulturoterapii w
pracy pedagogicznej.
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Dziatania w projekcie:
» badania wykluczenia spotecznego w  $r6d mtodzie zy gimnazjalnej
» opracowanie wst epnej wersji modelu i strategii jego wdra  zania,
» konsultacja modelu z Partnerem Projektu,
» opracowanie ostatecznej wersji strategii wdra ~ zania,
» zatwierdzenie strategii przez RST
» testowanie modelu — 3 szkoly, 45 uczniéw, 15 nauczycieli,
» opracowanie ostatecznej wersji modelu,
» ewalucja produktu: Zintegrowanego Modelu Kulturoterapii Mtodziezy
Zagrozonej Wykluczeniem Spotecznym
» upowszechnianie modelu

ADMINISTRATOR PROJEKTU
Wyzsza Szkota Zarzadzania i Administracji w Zamosciu, ul. Akademicka 4, 22-400 Zamo$¢
tel. 84 677 67 45, 84 677 67 28, 84 677 67 09, fax. 84 677 67 10, www.wszia.edu.pl, poczta@wszia.edu.pl

Eur Funduszu

Projekt jest wspétfinansowany UNIA EUROPEJSKA
i KAPITAL LUDZKI przez Unie Europejska w ramach EUROPEISKI
NARODOWA STRATEGIA SPONOSCI R FUNDUSZ SPOLECZNY

Badania w projekcie:

> przeprowadzono je na trzech poziomach: desk researc ~ h —w skali
kraju, Lubelszczyzny i Zamo $cia,

» badania poziomu i skali wykluczenia spotecznego na terenie
Miasta Zamo $¢ na podstawie danych zrodtowych Urz edu Miasta,
MCPR oraz bada n Katedry Pedagogiki WSZIA,

» badania wtasne, metod g sonda zu diagnostycznego na 90%
populacji uczniéw gimnazjéw klas 1i 1l (ponad 1100 uczniéw z 1200)
oraz 100% populacji wychowawcéw w/w uczniow oraz 10 0%
populacji pedagogow gimnazjoéw zamojskich.
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Badania w projekcie:

> wyniki bada n zawarto w 3 raportach,

» zawieraj g one bardzo szczego6towe informacje o poziomie

zagro zenia wykluczeniem spotecznym uczniéw i ich rodzin w
Zamosciu( z podzialem na: pte ¢, miejsce zamieszkania, sytuacj e
rodzinn g itd.) oraz na Lubelszczy znie,

» wyniki bada h zwracaj q uwag e na istotn g rol e kultury w
profilaktyce wykluczenia spotecznego.
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Komponenty projektu i ich wdra __zanie:
Komponent budowy systemu warto  $ci i kompetencji spotecznych
> warsztaty dla rodzicow i uczniéw : roztadowywanie agres;ji,

wagarowanie, przemoc i cyberprzemoc;

» warsztaty dla rodzicow i uczniéw nt. mediacji rodzi nnej i
kole zenskiej ;

» warsztaty poprawnej komunikacji interpersonalnej : podczas
zaje¢ uczen pozna zasady aktywnego stuchania, uswiadomi sobie
réznorodnosé komunikatow oraz nauczy sie wykorzystywac rézne
formy komunikacji w porozumiewaniu sie z ludzmi;
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Komponenty projektu i ich wdra __zanie:
Komponent budowy systemu warto  §ci i kompetencji spotecznych

cd,
» trening asertywno $ci ogolnej : uwzgledniajacy umiejetnosci
opierania sie naciskom i skutecznej odmowy w trudnych sytuacjach
zyciowych,
» nauka technik radzenia sobie ze stresem : uczestnicy zapoznajg
sie z pojeciem stresu oraz skutecznymi metodami walki ze nim,
» organizacja szkoty przetrwania dla gimnazjalistow — integracja i
budowa kompetenciji spotecznych (2 edycje w trakcie projektu, po 45 oséb),
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Komponenty projektu i ich wdra _Zanie
Komponent wychowania przez kultur e i ksztattowania kompetencji
artystycznych
» zajecia z arte-, drama- i muzykoterapii dla dzieci i rodzicow (po 3 spotkania w
miesigcu, tacznie 9 kwartalnie, przez okres 24 miesiecy), nauka, wspélne
dziatania,

» kulturoterapia dla opornych - dziatania praktyczne dla rodzicéw i uczniéw.
Zadanie opiera sie bedzie na prowadzeniu zaje¢, spotkan z uczestnikami z
wykorzystaniem muzykoterapii, arteterapii oraz dramoterapii. Szczegélna uwaga
zostanie zwrécona na uwrazliwienie mtodziezy na piekno otaczajgcego $wiata,
zawarte w sztuce, muzyce, architekturze i literaturze (wspolne wyjscia rodzicéw i
dzieci do kina, wspélna organizacja imprez artystycznych — 3 wydarzenia w
miesigcu),
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Komponenty projektu i ich wdra __zanie
Komponent edukacji nauczycieli na rzecz wykorzystan ia
kulturoterapii w pracy pedagogicznej

- warsztaty dla nauczycieli w zakresie zastosowanie

kulturoterapii w procesie wychowania  (polega¢ bedg na
przeprowadzeniu cyklu warsztatow edukacyjnych nt. muzykoterapii,
arteterapii oraz dramatoterapii oraz wykorzystania mediacji w
procesie wychowawczym).
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Produkt finalny - zakres innowacyjno  $ci
Produktem finalnym jest:

Zintegrowany Model Kulturoterapii Mtodzie 2y Zagro zonej Wykluczeniem Spotecznym
(metodologia dziata n wraz narz edziami pracy z uczniem i rodzicem)

Jego elementami sktadowymi b eda:

« podr ecznika Zintegrowanego Modelu Kulturoterapii Mtodzie 2y Zagro zonej
Wykluczeniem Spotecznym,

* zestawu programow, technik i narz  edzi edukacyjnych w zakresie drama-, muzyko- i
arteterapili,

« zestawu technik, narz edzii dobrych praktyk kompleksowej budowy systemu
warto $ci u mtodzie zy zagro zonej wykluczeniem spotecznym,

* zestawu innowacyjnych narz — edzi pracy wychowawczej, wraz z zestawem materiatow
do warsztatéw dla nauczycieli,
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Produkt finalny - zakres innowacyjno  sci c.d.
Innowacyjnos¢ proponowanego podejscia polega na:
» kompleksowosci oddziatywan profilaktycznych, skierowanych do
uczniéw, rodzicow i nauczycieli,
e oparciu procesu wychowawczego na systemie wartosci podstawowych
(dobro, piekno, prawda, mito$¢, przyjazn, itp),
« nauce kompetencji spotecznych, ktére czesto u dzieci i miodziezy z
rodzin dysfunkcyjnych sg stabo rozwiniete (np. umiejetnos¢ pracy w
grupie, rozwigzywania konfliktéw, radzenia sobie ze stresem),
« zastosowaniu nowoczesnych technik w profilaktyce zagrozen np.

arteterapii, muzykoterapii, dramatoterapii.

ADMINISTRATOR PROJEKTU
Wyzsza Szkota Zarzadzania i Administracji w Zamosciu, ul. Akademicka 4, 22-400 Zamo$¢
tel. 84 677 67 45, 84 677 67 28, 84 677 67 09, fax. 84 677 67 10, www.wszia.edu.pl, poczta@wszia.edu.pl

Europejskiego Funduszu Spotecznego

Projekt jest wspétfinansowany UNIA EUROPEJSKA
i KAPITAL LUDZKI przez Unie Europejska w ramach EUROPEISKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Innowacyjno $§¢é proponowanego podej $cia wyra za sie w_wymiarze :
-uczestnika projektu - mtodziez gimnazjalna, zagrozona wykluczeniem nie jest
obecnie obszarem priorytetowym w dziataniach wychowawczych szkot
(realizowane jest wsparcie bierne),

- problemu - sytuacja mtodziezy gimnazjalnej w rodzinach dysfunkcyjnych,
zagrozonej wykluczeniem spotecznym jest obszarem znanym w pracy socjalnej i
pedagogice, istniejg instrumenty wsparcia, ale sg one nieliczne i
niewystarczajace, nie obejmujg catosci zagadnien zwigzanych z wystepujacym
problemem, narzedzia sg nieefektywne i przez to niewystarczajgce, gimnazjum
jest specyficznym etapem ksztatcenia i wychowania, wymagajgcym
nowoczesnych narzedzi pracy pedagogicznej,

- formy wsparcia - projektodawcy proponujg zastosowanie nowych
instrumentoéw i form wsparcia (zintegrowana kulturoterapia, oddziatywanie
profilaktyczne wobec rodzicéw, przekazanie nowych kompetencji nauczycielom).
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STRATEGIA UPOWSZECHNIANIA
e Podstawowym celem dziata n upowszechniaj acych jest

poinformowanie o wypracowanym w ramach projektu
produkcie jak najszerszego grona potencjalnie
zainteresowanych nim oséb i instytucji.
Adresatami dziatan upowszechniajgcych beda:

— organy prowadzace z terenu woj. lubelskiego,

— instytucje doskonalenia nauczycieli,

— instytucje wczesnej interwencji kryzysowej,

— sady rodzinne.
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Dziatania upowszechniaj gce:

e seminaria Rady Rozwoju Projektu i Posiedzenia Komit  etu Steruj gcego
— planuje sie odbywanie regularnych kwartalnych spotkan Rady Rozwoju
Projektu, w sktad ktérej wchodzi¢ beda przedstawiciele organéw
prowadzacych szkét uczestniczacych w testowaniu, MCPR oraz WSZiA.
Posiedzenia te bedg otwarte dla mediéw, dzieki czemu mozliwy bedzie staty
przeptyw informacji o rozwoju projektu, jego efektach i rezultatach;

* miedzynarodowa konferencja upowszechniaj gca — zostanie
zorganizowana w Zamosciu dla co najmniej 50 uczestnikéw z wojewddztwa
lubelskiego. Zaproszeni na nig beda przedstawiciele organéw
prowadzacych, dyrektorzy szkot, dyrektorzy MCPR, dyrektorzy i specjalisci
os$rodkéw doskonalenia nauczycieli, przedstawiciele sadéw rodzinnych. Na
konferencji zostang rozdysponowane specjalnie przygotowane materiaty
szkoleniowe oraz podrecznik zawierajacy metodologie Zintegrowanego
Modelu (...). Zaproszenia na konferencje beda dystrybuowane drogg
pocztowa, a takze za posrednictwem ogtoszen w prasie regionalnej tak, aby
poinformowane zostato o niej jak najszersze grono odbiorcow;
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e publikacja produktu finalnego  — produkt finalny, czyli podrecznik
zawierajacy metodologie zostanie wydrukowany w naktadzie 300
egzemplarzy,

e dystrybucja produktu finalnego  — 200 egzemplarzy podrecznika zostanie
wystanych pocztg do potencjalnych uzytkownikow. Dystrybucja podrecznika
bedzie sie takze odbywata droga elektroniczng za posrednictwem strony
internetowej projektu , na ktérej zostanie on zamieszczony, a takze 50
egzemplarzy zostanie rozdysponowanych podczas konferencji
upowszechniajacej,

e organizacja warsztatéw dla nauczycieli i pedagogéw szkolnych —w 6
najwigkszych miastach Lubelszczyzny zostang zorganizowane warsztaty
upowszechniajace, w ktérych wezmie udziat facznie 120 oséb,

e artykuty sponsorowane - cykl artykutéw w prasie lokalnej i regionalnej,
ktérych celem bedzie upowszechnienie przedmiotowej problematyki i
produktu finalnego,

+ stronainternetowa projektu  — upowszechnianie dokonuje sig takze stale
poprzez funkcjonowanie strony www, na ktérej zostanie umieszczone
zostang aktualnosci dotyczace prac podejmowanych w projekcie,
opracowania i wyniki badan.
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Wiaczanie do produktu do polityki

« konferencje z udziatem decydentow - zorganizowane zostang 4
konferencje, na ktére zostanie zaproszonych po 30 os6b (tacznie 120 osob)
zwigzanych z politykg edukacyjng (beda to politycy, przedstawiciele
organow administracji lokalnej | regionalnej, przedstawiciele organizacji
pozarzgadowych z terenu wojewodztwa lubelskiego). Konferencje te odbedg
sie po to, aby przedstawi¢ decydentom rekomendacje z projektu
i zeby mie¢ wpltyw na zmiany w gtéwnym nurcie polityki, czyli w przepisach
prawnych dotyczacych wykluczenia spotecznego oraz aby uswiadomié
decydentom istnienie powaznego problemu zwigzanego z wykluczeniem
spotecznym dzieci i mtodziezy;

* rekomendacje z projektu dotycz gce problematyki wykluczenia
spotecznego , ktére zostang przestane decydentom szczebla centralnego,
tj. do Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej, Ministerstwa Rozwoju
Regionalnego, do komisji sejmowych odpowiedzialnych za polityke
spoteczna, parlamentarzystom i europarlamentarzystom,
jak réwniez do regionalnych i lokalnych decydentéw — Wojewody
Wojewddztwa Lubelskiego, Marszatka Wojewo6dztwa Lubelskiego,
prezydentow, burmistrzéw oraz rad miast Lubelszczyzny;
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